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この研修会は、主に介護職の方が「疾患の基礎知識」「生活支援の中の観察項目」「支援時のケア

の注意点」などについて学び、疾患の基礎知識を持ったうえで必要な情報共有や支援につなげること

を目的として開催しました。多職種６９名（オンラインアクセス数）の方がご参加くださいました。 

開催日時 

2023年 7月 5日（水） 

14時～15時 30分 

講 師：堀
ほ り

 嘉子
よ し こ

氏 

主

な

内

容 

◆腎臓の役割・機能とは 

◆透析療法が必要となる腎機能の目安 

◆透析患者における新型コロナワクチン接種の有無

と感染者数・致死率 

◆慢性腎不全による透析療法 

 ・仕組みと効果    ・助成制度と保険 

 ・療養生活環境と背景 ・価値観と意思決定支援 

  ・多職種連携とサービスの利用・支援のポイント 

 

★「介護職に必要な病気の知識とケアのポイント」として、過去の疾患研修会をまとめた資料

を作成しています。ぜひご活用ください！！（まとめの資料はセンターホームページでご確認

いただけます！          ホームページ→ ｈｔｔｐｓ://www.himeji-renkei.com 

 

 

＊参加者の皆さまからの声をご紹介します＊(アンケートより一部抜粋） 

▣その人の価値観を知り支援していくことの大切

さを再認識でき今後の支援に活かしていきたい 

▣長時間透析のメリットが理解できた 

▣透析と言えば病院内だけでというイメージでし

た。保険薬剤師として関わる事が無いと思ってい

たのですが見方が変わりました。まだまだ出来る

事があると思えた研修でした。 

▣透析のしくみがどうなっているのかなどとてもわ

かりやすかったです 

▣在宅支援と透析との連携のイメージができました 

 

 

 

▣多職種連携の一歩となる大変良い機会をいただ

きました 

▣事例を交えお話してくだり、わかりやすかった

です。透析される方、ご家族様の立場にたって

行動できるようにしていきたいです 

▣患者さんの生活背景を理解した上で、改めてそ

の患者さんの支援をして行こうと思った 

▣健康、生きがい、役割を満たせられるようなプラ

ン作り、支援につなげていきたいです 

【次回の疾患勉強会】 次回は COPD（慢性閉塞性肺疾患）がテーマです。 

詳細が決まり次第ホームページに掲載します☆ 
 

「０から始める！やさしい疾患勉強会 

『腎不全/透析』について学ぼう！」 

～研修会報告～ 
Ｒ3年より 

年 2回開催中！ 

 


