
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

プログラム 
１ 開会 國部 伸也 氏（姫路市医師会 会⻑） 
２ 劇団ザイタク※2 の寸劇（映像）視聴 

解説  桜井 隆  氏（さくらいクリニック 院⻑） 
白山 宏人 氏（⼤阪北ホームケアクリニック 院⻑） 

３ 姫路版 人生会議（ACP）のパンフレットのご案内 
          國部 伸也 氏（姫路市医師会 会⻑） 
４ 閉会 東 靖人 氏（姫路市医師会 副会⻑ 

姫路市在宅医療・介護連携⽀援センター センター⻑） 
 

 

《お問い合わせ》姫路市在宅医療･介護連携⽀援センター（受託者︓姫路市医師会） 
TEL︓079-295-3330 FAX︓079-295-3351 E-mail︓med-care@himeji-med.or.jp 

事前申し込みが必要です。参加ご希望の⽅は、裏⾯の申込事項に沿ってお申し込みください 

⽇時︓2024 年11 月2 ⽇（土） 

心豊かにさいごまで 
私らしく暮らすために 
〜人生会議をはじめよう〜 

※1＜人生会議(ACP)＞もしもの時のために、家族や信頼できる人たち、医療・介護専門職と⼀緒に、これからの自分らしい 
生き方について繰り返し話し合う取り組みのことをいいます 

※2＜劇団ザイタ ク＞医療・介護・福祉の専門職で構成された劇団です。寸劇「ピンコロⅠ〜Ⅴ」を Youtube で公開中です 

対象 
市⺠の⽅なら 
どなたでも 

参加費無料 
事前申込制 
先着 150 名 

在宅医療・介護に関する市⺠向け講座 

白山医師 桜井医師  

14 時〜16 時（受付︓13 時 30 分〜） 

場所︓アクリエひめじ 

会議室 401･402･403 

（姫路市神屋町 143-2） 

人生会議(ACP)※1をご存じですか︖ 
寸劇を観ながらご⾃⾝にとって⼤切なこと、考えてみませんか︖ 

 



【申し込み方法 および申し込み先】

申し込み方法①「参加申し込みフォーム」からのお申し込み
※可能な限り「参加申し込みフォーム」からのお申し込みにご協力ください

URL：https://forms.gle/3ViQzRZcuhgocbgU7

（当センターホームページ「研修スケジュール」からも申し込みできます）

≪必要事項≫

①講演会名 ②氏名（ふりがな） ③電話番号 ④FAX番号

⑤必要な配慮がございましたらご記入ください

※直接連絡の上、相談させていただきます。状況により、対応できない場合はご了承ください

＜例＞車いすスペース、介助者の同行、手話通訳、要約筆記、その他（具体的に）

申し込み方法② メール、FAX、電話のいずれかでのお申し込み

E-MAIL：med-care＠himeji-med.or.jp

FAX：079-295-3351 TEL：079-295-3330
下記必要事項をお知らせください

参加申し込み
フォームは
こちら

＜お問い合せ先＞ 姫路市在宅医療･介護連携支援センター（受託者：姫路市医師会）
対応時間：月曜日～金曜日（祝日を除く）午前8時35分から午後5時20分

   TEL：079-295-3330 ※研修会当日は、お問い合わせやメールへの対応ができないことがあります

・定員を超えた場合のみご連絡いたします（参加票等の送付はいたしません）。

・悪天候等で中止となる場合、当日１０時までに姫路市在宅医療・介護連携支援センターのホームページ
（https://www.himeji-renkei.com/）でお知らせいたします。

・当日は、駐車場（有料）に限りがありますので、なるべく公共交通機関、もしくは乗り合わせてお越し
ください。

★申し込み締切：2024年10月25日（金） ※先着150名

在宅医療・介護に関する市民向け講座

心豊かにさいごまで私らしく暮らすために ～人生会議をはじめよう～
2024年11月2日（土）14時00分～16時00分（受付：13時30分～）

氏名 電話番号 FAX番号

ふりがな：

ふりがな：

ふりがな：

必要な配慮がございましたら、□内に✓をつけてください。直接ご連絡の上、ご相談させていただ
きます。状況により、ご要望に対応できない場合はご了承ください。

□ 車いすスペース □ 介助者の同行 □ 手話通訳 □ 要約筆記

□ その他（具体的にご記入ください）（   ）

※FAXにてお申し込みの方は、こちらの用紙をご活用ください。


