
 

この研修会は、主に介護職の方が「疾患の基礎知識」「生活支援の中の観察項目」「支援時のケア

の注意点」などについて学び、疾患の基礎知識を持ったうえで必要な情報共有や支援につなげること

を目的として開催しました。多職種 26名（会場 6名、オンライン 20名）の方がご参加くださいました。 

開催日時： 

2024年 8月 2日（金） 

14時～15時 30分 

講 師：内野
う ち の

 奈美子
な み こ

氏 

主

な

内

容 

◆がん統計（罹患数、５年生存率） 

◆大腸の解剖 

◆大腸がんの診断と治療（症状、検査、進行度、

内視鏡的治療、手術、薬物療法、放射線療法） 

◆人工肛門（特徴、日常の観察ポイント） 

◆大腸がんと緩和ケア（公的支援制度、地域連携

ネットワーク、ACP、再発転移時の諸症状とケア） 

◆ケーススタディ 

★「介護職に必要な病気の知識とケアのポイント」として、過去の疾患研修会をまとめた資料

を作成しています。ぜひご活用ください！！（まとめの資料はセンターホームページでご確認

いただけます！          ホームページ→ ｈｔｔｐｓ://www.himeji-renkei.com 

 

 

＊参加者の皆さまからの声をご紹介します＊(アンケートより一部抜粋） 

▣日常生活の中での観察のポイントなども教え

ていただいたので、今後の支援に活かしてい

きたいと思います。 

▣ケーススタディを用いていただき、わかりや

すかったです。 

▣資料をもとに日常生活上で気になるような症

状がみられた際の参考にさせていただきたい

です。 

 

第８回 ０から始める！やさしい疾患勉強会 

「大腸がん」について学ぼう！ 

～研修会報告～ 

★【来年度勉強会予告】 ただ今、内容は調整中です。詳細が決まり次第ホームページに掲載します★ 

姫路聖マリア病院 

緩和ケア病棟師長 

がん看護専門看護師  

▣大腸がんは治療に時間を要するため、経過に

伴い本人の思いを聞き取り支援することが大

切だと思いました。 

▣大腸がんについて分かりやすい講演でした。  

▣実際のケースについて、具体的なお話を聞け

たので、理解しやすかったです。 

▣ストマ管理について、今後のプラン作成に役

立つと思いました。 

 

 

 

 

※アンケートにご協力いただきました皆様、ありがとうございました。 


